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Terezka a prvni svaté prijimani
Jednoho dne odpoledne se tatinek s Terezkou vypravi k fece na ryby. Nejdou je lovit pro sebe, ale pro chudé klarisky. Terezka
se t&8i, Ze jim ulovek zanesou do klastera a sestiicky si budou moci pochutnat na rybach.

Cesta k fece vede kolem pekatstvi. Tatinek se tam s Terezkou zastavi a koupi ji dva tvarohové kolacky, které méa moc rada.
Terezka hned jeden kolacek str¢i do pusy a ten se jen rozplyne. Nad druhym premysli. Ma si ho snist hned, nebo si ho ma
schovat? Nakonec si kolacek schova do kapsy u zastérky.

Tatinek se zatim zastavil s panem Dupontem a povidaji si o politice. Terezka najednou zpozoruje na druhém chodniku
stafeCka, ktery se s berlemi belhd ulici. Stafec je velmi chud€ obleCen. Terezku napadne, Ze se mozna za tou vrascitou tvari
skryva sam Pan Buh, ktery v podobé chudych obchazi svétem. Tatinek ji prece fikal, Ze se s chudymi ma délit. Terezka
vytahla z kapsy drobnou minci, kterou dostala od strycka a podava ji stafeckovi. Ten vSak minci odmitd. Terezce je smutno,
premysli, jestli stafeCka neurazila. Uvazuje, zda mu neméla radéji dat sviij kolacek. Kdyz se ohlédla, uvidéla na tvafi starce
usmeév. V tu chvili ji napadlo, Ze bude moci stafecka obdarovat mnohem 1épe. Ma velkou radost, Ze pfisla na néco krasného,
co mu muze dat.

V¢era ji sestra Pavlina vypravéla o prvnim svatém pfijimani, na které se Terezka pripravuje. Velmi se té€si na okamzik, kdy
se poprvé takto setka s Panem JeziSem. Pavlina mimo jiné fekla, Ze v takovy den, kdy poprvé piijme eucharistického Jezise,
bude nejbohatsi. V ten den, kdy bude mit Pana Jezise ve svém srdci, mize si u Boha vSechno vyprosit. Terezka uvazuje: az
poprvé pifijmu Pana JeziSe, poprosim za tohoto stafecka, aby mu dobry Bih dal vSechno, co potiebuje, aby ho udélal
Stastnym. Terezka véfi, ze ji Blh jisté vyslysi. Dédecek ani nebude védét, Ze je to darek pravé od ni. Ted’ je Terezka konecné
spokojena.

Rita Konzalova podle knihy M. Holkové ,, Terezka Martinova
pro Katecheticky veéstnik ¢. 1-2/2014-15

State¢ny Tarsicius

O svatém Tarsiciovi mnoho nevime. Zil ve 3. stoleti v Rim& a vychovaval ho jeho stryc. Pravdépodobné ztratil rodi¢e a jeho
silou se stala vira a laska k Panu Jezisi, kterému chtél z celého srdce slouzit. V t¢ dobé zavladlo kruté pronasledovani
kiestani. Presto se vira v Pana JeziSe $ifila. Kfestané zili tak, Ze se z jejich chovani dala poznat Bozi laska k lidem. Zajati
kiestané svou viru nezapirali, ale pfijimali i mucednickou smrt. Jejich svédectvi bylo G¢inné. Zajatci potiebovali posilu v
poslednich chvilich zivota a touzili po setkéni s Panem JeziSem v eucharistii. Dospéli kfestané nemohli zajatce navstivit, aby
se neprozradili. Jednoho dne se k tomuto tkolu pfihlasil Tarsicius, ktery slouZil pfi msi svaté jako ministrant. Nabidl se, ze
odnese svaté prijimani do vézeni. Biskup souhlasil, protoze si uvédomoval, Ze chlapec nebude tak napadny.

Tarsicius si velmi vazil svého poslani a schoval eucharistii na srdci pod oble¢enim. Cestou k vézeni se potkal s partou
klukti, ktefi ho chtéli zastavit. N&ktefi tusili, Ze je kfest’an, a vyzvidali, kam jde. KdyZ do n¢&j jeden z klukd vrazil, zjistil, Ze
néco skryva pod koSili. Kluci se na Tarsicia vrhli a chtéli se té tajemné schranky zmocnit. Tarsicius se branil a nechtél
eucharistii vydat ani za cenu vlastniho Zivota. Kluci ho kopali a bili, nékdo vzal dokonce kamen, kterym ho zranil.

Najednou se na ulici objevil fimsky vojak, ktery utoéniky rozehnal. Umirajici Tarsicius v ném poznal tajného kiestana
a pfedal mu schranku se svatym pfijimanim. Vojak pak dokoncil Tarsicitiv Uikol. Tarsiciova smrt nebyla marna. Pro svou
stateCnou obranu eucharistie se stal patronem vSech ministrantti.

Rita Konzalova podle promluvy Benedikta XVI. k ministrantiim (2010)
pro Katecheticky véstnik ¢. 3/2014-15

Svata Marie Goretti

Marie Goretti se narodila v Italii (1890) ve velmi chudé rodin€. V deseti letech ji zemfel otec. Maminka musela pracovat na
poli, a tak Marie pfevzala starost o domacnost a sourozence. Kviili tomu nemohla chodit do $koly a na vyuku katechismu.
Mela velkou tctu k Panu Jezisi v eucharistii. Kdyz §la do mésta na trh, Casto se zastavila v kostele a modlila se pied
svatostankem. Otvirala své srdce Panu Jezisi a také mu naslouchala. Zaroveni klecela pfed obrazem Panny Marie a svétovala ji
vSechny své starosti. Svéfila ji také touhu jit k prvnimu svatému pfijimani, i kdyZ nema zavoj, Saty ani boty.

Svému bratru Angelovi jednou fekla: Mysli na to, koho jdes prijmout. Jezis nehledi na boty, on se divad do srdce. Velky den
nastal pro Marii na svatek Boziho T¢la. Kone¢né mohla pfijmout Pana JeziSe. Bylo ji dvanact let. Zbozna Marie prozila tyto
chvile v hlubokém §tésti. Vecer fekla mamince: Budu stdale lepsi. Tento zazitek velmi ovlivnil jeji dalsi zivot. Prvni svaté
pfijimani ob&tovala Marie za tatinka a JeZisi slibovala: Chci radéji zemrit nez hresit.

Nedlouho poté mohla sva slova naplnit. Napadl ji mladik Alessandro Serenelli. Pokusil se Marii znasilnit. Kdyz se branila,
smrtelné ji pobodal. Zranéni byla tak velka, ze nepomohla ani operace. Marie se vyzpovidala, pfijala podruhé svaté ptijimani
a také svatost nemocnych. Nasledujiciho dne zemfela (6. 7. 1902). Pfed smrti svému vrahovi odpustila: Pro lasku k JeZisi jsem
mu odpustila a chci, aby se mnou byl v rdji.

Rita Konzalova pro Katecheticky véstnik ¢. 4/2014-15



Blahoslaveny Pier Giorgio Frassati

Pier se narodil v bohat¢ italské roding (r. 1901), ktera vSak nebyla prili§ zbozna. V deseti letech ho rodice poslali k prvnimu
svatému pfijimani. Pier si tento den uchoval navzdy v paméti, protoZe od té chvile se pro n¢j Jezi§ v eucharistii stal zdrojem
veskeré sily a odvahy. Matce Adelaide se nelibily Pierovy nabozenské sklony. Nechtéla, aby se jeji syn stal knézem. Kdyz
bylo Pierovi dvanact let, vyzval ho jeden knéz, aby chodil kazdy den na msi svatou a k svatému pfijimani. Matka to
samoziejmé odmitla, ale synovy prosby ji nakonec obmekcily. Od té doby se zucastiioval mse svaté pravidelné.

Po maturité zacal Pier studovat techniku. Jako vysokoskolsky student se v rodném Turiné ptihlasil do apostolatu modlitby
a nemocnych, které navstévoval v jejich bytech. UtéSoval vSechny nestastné a mnoha chudym pfinasel darky. Toto poslani
privadelo Piera do nuznych chatréi, které byly naprosto odlisné od jeho luxusniho domova. Jednou se ho jeden pfitel zeptal,
zda mu nevadi Spina, se kterou se setkava. Pier odpoveédél: ,,JeZi§ ke mné prfichdzi kazdé rdno ve svatém piijimani. Splacim
mu to ve velmi malé mife tak, Ze navstévuji chudé. Dim muize byt Spinavy, ale ja jdu ke Kristu.“ Pierova radost pramenila

v

Jeden jeho pfitel o ném podal svédectvi: ,,Kdyz Pier po hodiné¢ modlitby odchdzel z kostela, obratil se a zamaval smérem
ke svatostanku.* Toto laskyplné gesto, které bylo znakem blizkého vztahu k Jezisi, vyjadiuje néco z radosti a ptirozenosti,
s jakou prozival ,,obycejny* kiestansky zivot uprostied svéta.

Rita Konzalova pro Katecheticky véstnik ¢. 5/2014-15

Svaty papez Pius X.
Vlastnim jménem Giuseppe (Josef) Sarto se narodil v chudé italské rodin¢ roku 1835. Uz jako maly chlapec velmi touzil
pfijmout Pana JeziSe ve svatém piijimani. V té dobé¢ to bylo mozné az ve 12 letech. Vypravi se, ze maly Josef zadal
samotného biskupa, aby mu dovolil pfijmout Pana JeziSe dfiv. Biskup mu fekl: ,,AZ jednou budes papezem, miizes to zménit.
Ale ted’ musi$ pockat.” Netusil, Ze jednou se to opravdu stane.

Josef pocit'oval velkou touhu po knézstvi. Denné dochazel 8 km pésky do Skoly. Rodi¢e mu chtéli cestu k povolani
umoznit i za cenu velkych obéti. Stal se knézem a jako kaplan brzy rano oteviral kostel a dlouze kle¢ival v modlitbé pied
svatostdnkem. Pfi msi svaté na ném bylo znat hluboké soustfedéni. S velkou radosti pfipravoval déti k prvnimu svatému

vy

Kdyz se necekané stal papezem, mohl splnit to, co mu kdysi jako malému fekl biskup. V roce 1910 vydal dva dekrety.
Jeden lidem dovoloval Castéji pfijimat eucharistii a druhy umoznioval, aby déti mohly pfistoupit k prvnimu svatému ptijimani
tehdy, kdyz rozeznaji eucharistii od obyc¢ejného chleba a jsou schopny opravdové ucty ke svatosti eucharistie. Od t¢ doby uz
déti nemusi ¢ekat, az budou mit 12 let.

Rita Konzalova pro Katecheticky véstnik ¢. 6/2014-15

Svaty Dominik Savio

Narodil se v roce 1842 v Italii blizko Turina. Jeho rodi¢e byli chudi zemédélci. Od malic¢ka Dominika vychovavali v kfes-
tanské vife. Dominik moc rad ministroval a v sedmi letech uz znal nazpamét’ katechismus. Velmi touzil po tom, aby mohl
prijmout Pana JeziSe ve svatém pfijimani. Tenkrat to vSak v jeho véku nebylo mozné. Kdyz knéz ve farnosti vidél jeho
velikou touhu a duchovni pfipravenost, poradil se s dalsimi kné€zimi a rozhodl se u Dominika udé€lat vyjimku. Dominik tedy
poprvé prijal eucharistii v sedmi letech, a to na Bilou sobotu. V tento den si Dominik zapsal ¢tyfi zasady: ,,1. Budu se Casto
zpovidat a pristupovat k svatému piijimani. — 2. Chci svétit svatecni dny. — 3. Moji pratelé jsou Jezi§ a Maria. — 4. Radgji
zemfit nez zhfesit.“ Dominik mél tajné pfani stat se knézem. Ve 13 letech se setkal s Donem Boskem a stal se jednim z chlap -
cl jeho oratofe. Zalozil druzinu hocht, ktefi spole¢né usilovali o svatost. Soutézili mezi sebou v usili o ctnosti, konani
dobrych skutktll a pomahani slabsim. Jednou chtél Don Bosko kazdému chlapci splnit n€jaké ptani. Dominik napsal: ,,Pomozte
mi, abych byl svaty. Don Bosko mu odpovédél: ,,Napsals krasné piani. Mam pro tebe radu, jak toho dosdhnout: bud’ vesely,
plii dobfe své povinnosti a konej dobro.“ Dominik se stal milym kamaradem a vSem rozdaval radost. V 15 letech tézce
onemocné¢l. Pied smrti se vyzpovidal a piijal eucharistii. S kamarady se loucil slovy: ,,Na shledanou tam, kde budeme navzdy
s Panem.* Tésné pred smrti fekl svému tatinkovi: ,,Jesté jsem nikdy nespattil néco tak krasného, jako vidim ted’.” Dominik se
stal patronem ministrant a mladych.

Rita Konzalova pro Katecheticky véstnik ¢. 7/2014-15

Svata Marie Markéta Alacoque

Svatd Marie Markéta Alacoque (¢ti ,,alakok®) se narodila se ve Francii v 17. stoleti (r. 1647). Prvni svaté pfijimani pfijala
v deseti letech s velkou uctou a laskou. Prozila tézké détstvi, protoze ji béhem kratké doby zemfiel otec a nékolik sourozencd.
Sama Markéta vazné onemocnéla, ale na ptimluvu Panny Marie byla uzdravena. V té dob€ pocitila touhu vstoupit do klastera,
coz se uskutecnilo, kdy?Z ji bylo 23 let.

Nabozenska situace byla tenkrat takova, Ze byl prosazovan nézor, ze ¢lov€k se musi Boha bat. Francii zaplavila pfemrSténa
nabozenska strohost a piisnost; proto ztraceli véfici divéru v Boha a téméf se odcizili pfijimani svatosti, zejména Eucharistie.

Markéta jako feholnice pocitovala velkou tctu k Eucharistii a hodné ¢asu travila pred svatostankem. Nékolikrat se ji zjevil
Jezis, ktery mluvil o své veliké lasce k lidem. Hovofil také o nevdeku lidi, ktefi na jeho lasku neodpovidaji. Vyzval Markétu,
aby ho milovala celym srdcem a povzbuzoval ji, aby ho ¢asto pfijimala v Eucharistii, pfedevs§im o prvnich patcich v mésici.



Pti dalsim zjeveni, které se uskutecnilo po svatku Téla a Krve Pané, vybidl Jezi§ Markétu, aby byl v cirkvi ustanoven
zvlastni svatek vyhrazeny ke cti jeho milujiciho Srdce. Diky Marii Markété Alacoque se ucta ke Kristove lasce rozsifila. Po
svych setkanich s JeziSem doporucila Markéta kiestaniim praxi prvnich patkt v mésici. Jezi$ ji totiz dal prislib, ze kdo
pfistoupi ke svatému pfijimani kazdy prvni patek po dobu deviti mésicti, ma jistotu dobré smrti.

Seslani Ducha Svatého. Ucta k JeZiSovu Srdci se velmi rozsifila. Po celém svétd je mnoho kostelii zasvéceno Bozskému Srdci.
Rita Konzalova pro Katecheticky vestnik ¢. 8/2014-15

Svaty Jan Pavel II.

Vlastnim jménem Karol Wojtyla se narodil 18. kvétna 1920 v polskych Wadowicich. Jeho détstvi ovlivnila smrt jeho matky
a bratra. Maminka zemfela n€kolik tydnii pfed jeho prvnim svatym pfijimanim; bylo mu 9 let. Otec ho vedl k modlitb€ a sva-
tostem. Karol se stal ministrantem. V té dob¢é ho ovlivnil knéz, ktery nastoupil do farnosti. Karol se u néj casto zpovidal, aby
byl pifipraven na piijimani Pana JeziSe. V dobé¢ valky denn¢ chodil na msi svatou a svaté pfijimani se stalo jeho jedinou
posilou pro pieziti. Utvrzeni o tom, Ze ho Biih vola ke sluzbé knéze, pfislo v dob¢é uzdravovani po vazné dopravni nehodé. Byl
vysvécen na knéze (v roce 1946), pozdéji se stal biskupem (1958) a v roce 1978 byl zvolen papezem.

Jan Pavel II. zZil z eucharistie po cely zivot — jako dité, knéz, biskup i papez. Ve svych promluvach vyzyval vétici k uvé -
domglé a zralé iCasti na eucharistii a svatosti smifeni, které maji nesmirny vyznam. Pfipominal, ze eucharisticka adorace dava
silu ke svédectvi. Vyzyval knéze, aby ucili déti adorovat, protoze jediné takto se jim pfiblizi tajemstvi Kristovy pfitomnosti
v eucharistii.

Mladé lidi povzbuzoval, aby se shromazdovali kolem eucharistie, protoze ta je pramenem jejich viry a nadsSeni. Jako
potvrzeni své veliké tcty k eucharistii vydal na konci svého zivota encykliku Cirkev Zije z eucharistie, v niz zdUraznil, ze
eucharistie je nejveétsi dar, ktery dal Jezis cirkvi, protoze tim dal sam sebe.

Jan Pavel II. zemfel roku 2005 a za svatého ho prohlasil papez Frantisek v roce 2014.
Rita Konzalova pro Katecheticky véstnik ¢. 9/2014-15

Blahoslavena Chiara Luce Badano

Narodila se roku 1971 v severni Italii v prosté rodiné, kde vira byla soucasti bézného zivota. Uz v deviti letech se ucastnila
setkani mladych lidi z Hnuti fokolare, které zalozila Chiara Lubichova, a stala se jeho nadSenou ¢lenkou. Poznavala
kiestansky zivot ve spoleCenstvi a prohloubila sviij osobni vztah k Bohu. Skoro denné se tcastnila mSe svaté a piijimala
eucharistii. UZ jako desetileté dité proZivala intenzivni vztah s JeziSem. KdyZ ji maminka nechtéla pustit samotnou na letni
setkani, dostala odpovéd’: ,,Mami, nejsem sama, je se mnou Jezis.*

Vyrostla v krasné a nadané dévce a s nadSenim se vénovala sportu. Méla mnoho piatel. V 17 letech ji 1ékati zjistili zhoubny
kostni nador. Pfed dulezitym vySetienim se vyzpovidala a §la ke svatému prijimani. Nemoc pfijala s davérou v Bozi lasku.
Casto opakovala modlitbu: ,,Pane, chces-li to ty, chci to i ja.“ Rodice ji doprovazeli na vSechna vySetieni a béhem nich
klec¢ivali v nemocni¢ni kapli a prosili JeziSe v eucharistii o silu pro n¢€ a pro jejich dceru.

V dob¢ nemoci si Chiara dopisovala se zakladatelkou Hnuti fokolare. Ta ji dala nové jméno Luce (= Svétlo). Chiara svym
zivotem a tvafi nové jméno neustale potvrzovala.

Casto ji navitdvovali knézi, nékolikrat i mistni biskup. P¥inaseli ji JeZise v eucharistii jako posilu. KdyZ nemohla chodit,
tekla: ,,UZ nemam nohy, ale Pan mi dal kiidla.“ Posledni den stale opakovala slova: ,,Piijd’, Pane Jezisi.“ A Jezi$ ptiSel. Ne-
oc¢ekavané se u ni zastavil knéz s eucharistii, kterou pfijala jako ,,pokrm na cestu®. Svym vrstevnikiim a kamaradim napsala
poselstvi: ,,Ja jiz nemohu bézet, a proto bych vam chtéla — jako na olympiadé — piedat pochodent. Mate jen jeden zivot a stoji
za to ho dobie vyuzit.”

Rita Konzalova pro Katecheticky véstnik ¢. 10/2014-15



